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COMPTE RENDU N°9 Secteur Sud 
 

 

 
        

Championnat U11 Mixte N°2 

Date : 20/01/2024 
Le plus important n'est pas de gagner mais de participer ! 

Résultat : 

- La progression de la totalité des jeunes participants est d’une grande 

importance. 

- Le Mini-Basket n’étant pas la victoire à tout prix, un score nul est parfaitement 

valable. 

 

 
Lexiques : 

Surligner jaune se sont des rencontres non jouer. 

Surligner orange pas de retour de résultat. 

 

 

 

Document réalisé par Conseiller Territorial Ramy BEN AMEUR 
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Engagement U11   
                            

 SUD 

  

 DEBROUILLÉS 

CLUBS U11 Mixtes 

SMCB 1 

ABC 1 

BCB 2 

BCM 1 

APTB 1 

SMA 1 

SSLB 2 

GBC 2 

    

TOTAL 11 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Commission Mini basket Comité Départemental de La Manche de Basketball             Saison 2023-2024 

 

3 

 

 
 

 

 

Règlement MiniBasket U11 
Paniers 2,60 mètres  

Nombre de joueurs 
Secteur Nord 5x5 tout terrain 

Secteur Sud 4x4 ou 5x5 tout terrain 
8 licenciés minimum 

Règles de temps 
               Format plateau X périodes de 4 à 8 min (non décompté) 

Format championnat 
4 quart-temps de 8 minutes chacun 

5 secondes sur remise en jeu 
Pas de 3 secondes, 8 secondes, 24 secondes 

Remplacements 
Format plateau se font à la volée 

Format championnat changements autorisés (par table de marque) 

Retour en zone 
Pas de retour en zone 

 

Défense 
 

5 fautes d’équipe par quart-temps 

Tout type d’écran interdit 
Défense individuelle obligatoire 

Score 
 

Écart de 30 points maximum (arrêt de feuille de marque et affichage du score) 
Si match nul, prolongation de 3 minutes 

Goûter 
 

Le club accueillant organise obligatoirement un goûter à l’issue de la rencontre 
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U11 Garçons Poule A 
SECTEUR SUD  

2023/2024 
 

 

 

 SMCB BCB1 
 SMA  GBC2 
  GBC1 SSLB1 

 
 
 

 

 
 

Date 
Rencontres 

N°2 
Heure / Lieu  Equipe gagnante 

par QT  
Observation 

20/01/2024 

 SSLB1  /GBC2 Saint Lô QT1 : GBC2 
QT2 : GBC2 

QT3 : Arrêt de 
feuille de match 
QT4 : Arrêt de 

feuille de match 

 

SMCB  / BCB1 Coutances QT1 : BCB1 
QT2 : égalité 
QT3 : SMCB 
QT4 : BCB1 

 

GBC1  / SMA Granville QT1 : GBC1 
QT2 : GBC1 
QT3 : GBC1 
QT4 : GBC1 
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U11 Mixte Poule B 
SECTEUR SUD 

2023/2024 
 

 

 BCM BCB2 
 ABC APTB 
 GBC3 SSLB2 

 

 

 

Observation générale : 
Rappel pour une compétition formatrice 
 
Le résultat des compétitions quelle que soit leur forme ne peut être un but ou un objectif. La 
compétition devra avant tout être formatrice et donc adaptée aux capacités, aux 
caractéristiques et aux attentes des enfants.  
Cela demande de se démarquer du modèle adulte dans lequel le résultat prime. 
Les entraîneurs devront avoir des objectifs à long terme en prévoyant une progression à 
l’entraînement.  

La compétition sera la suite logique des apprentissages. 

Les formes jouées, que ce soit à l’entraînement ou en compétition, devront avoir pour 
objectif premier de procurer une expérience qui permette aux enfants d’évoluer dans leur 

apprentissage. 
 

Date 
Rencontres N°1 Heure / Lieu Equipe gagnante 

par QT 
Observation 

20/01/2024 

SSLB2  / APTB Saint Lô QT1 : APTB 
QT2 : APTB 
QT3 : SSLB 
QT4 : APTB 

 

BCM / BCB2 Mortain QT1 : BCB2 
QT2 : égalité 
QT3 : BCB2 
QT4 : BCB2 

 

GBC3 / ABC Granville QT1 : ABC 
QT2 : ABC 
QT3 : ABC 
QT4 : ABC 

 


